
Horario 
El horario es de 9:15h. a 13:15h. 
 
Edades 
Los niños y las niñas pueden formar parte del 
espai a partir de los 2 años y medio.  
 
Período de aproximación de la familia: 
Decidir unirse al espai, requiere un esfuerzo y 
supone un cambio para muchas familias. El 
equipo pedagógico explica los principios bási-
cos del espai per a créixer y el funcionamiento 
de la asociación a la famila interesada. Dispo-
nemos también de libros y material audiovisual 
para asegurar la comprensión del funciona-
miento de l’espai. La familia es invitada a parti-
cipar en actividades como puertas abiertas, 
charlas y encuentros fuera del horario del es-
pai.  
 
Período de integración: 
La integración de una niña o un niño en un es-
pacio nuevo es un proceso que requiere tiempo 
y confianza. La presencia de la madre o del 
padre (u otra persona de su confianza) suele 
ser necesario durante un tiempo.   
 

Asociación Espai per a Créixer La Serrada (AECSA) 
Entidad registrada en el Registro Nacional de Asociaciones del Ministerio del 

Interior de España con el número 589108 

Contactar 
 
http://www.laserrada.org 
 
info@laserrada.org 
 
David: 657410326 
 
Hendrik: 639952726 

LA SERRADA,  
L’ESPAI PER A CRÉIXER 

DE L’ALCOIÀ Y EL 
COMTAT 



El Espai per a Créixer La Serrada es una asocia-
ción sin animo de lucro con sede en Alcoi con el 
objetivo de promover el desarrollo sano e integral 
de los niños y niñas. 
 
Hemos creado  un espacio donde los niños son los 
protagonistas y donde están acompañados desde 
el respeto. Los niños disponen de un espacio am-
plio y adaptado a sus posibilidades y necesidades, 
y pensado para dar respuesta a su curiosidad natu-
ral.  

 

El Espai per a Créixer La Serrada ofrece a los ni-
ños y niñas un entorno respetuoso donde pueden 
desarrollarse a su propio ritmo.  

 
El respeto es la base del funcionamiento del espai:  
 

- Cuando un niño se siente aceptado en  
sus intereses, en sus expresiones y en  
sus necesidades, puede desarrollarse co-
mo persona capaz de entenderse a sí mis-
mo, y por lo tanto sentirse libre y feliz. 
 
- El respeto a los demás: en la vivencia 
diaria con otros niños de diferentes eda-
des, aprenden unos de otros y se da un 
proceso de socialización real y diverso. 

 
La autorregulación es el proceso a través del cual 
una persona es capaz de entender sus necesida-
des, expresarlas y buscar las formas de satisfacer-
las, respetando le entorno. La curiosidad y el deseo 
de aprender y entender son características básicas 
del ser  humano. Respetándolos, ofreciendo un 
entorno adecuado, los niños y las niñas siguen su 
proceso natural de desarrollo y aprenden constan-
temente. 

La asamblea asegura que cada niño y niña puede ex-
presarse, tomar iniciativas, resolver conflictos, aprender 
a elegir y tomar decisiones, establecer límites, comuni-
car a los demás sus puntos de vista y deseos y ser 
consciente que los demás también tienen los suyos pro-
pios... 
 
El espai está formado por ambientes pensados para 
dar respuesta a las diferentes necesidades de las cria-
turas: rincones de experimentación sensorial, creativos, 
lecto-escritura y de expresión artística-plástica, psico-
motricidad, descanso, biblioteca, números, etc. También 
dispone de un espacio exterior con árboles, mesas de 
agua, arenero, etc. 
 
 
Dos acompañantes aseguran un trato individual y per-
miten una relación de confianza con los niños. Los 
acompañantes 
 - Organizan el entorno para que se pueda dar un pro-

ceso de autorregulación: un entorno adaptado a las 
necesidades  de los niños.  

 - Acompañan a los niños en su proceso de desarrollo e 
intervienen en caso de problemas y dificultades.  

- Procuran un entorno seguro, física y emocionalmente, 
con límites claros.  

 - Proponen actividades y  talleres de  libre elección.  
 - Dan respuesta a las necesidades y peticiones de los 

niños.  

Otras actividades que desarrollamos: 
1. Talleres puntuales de formación para profe-

sionales de la salud, de la educación, pero 
principalmente, para padres y madres. 

2. Jornadas periódicas sobre educación y crian-
za, en formato online y presencial en el Cam-
pus de Alcoi de la Universidad Politécnica de 
Valencia. Estas jornadas son gratuitas, pue-
den seguirse por Internet y los vídeos de las 
ediciones anteriores, están disponibles en  
nuestra página web. 
 En estas jornadas, han participado, por 
ejemplo: Carlos González (autor de los Best 
Sellers: “Bésame Mucho” y “Mi Niño no me 
Come”), Pere Enguix (Hospital Acuario), Yo-
landa González (autora de “Amar sin miedo a 
Malcriar”) y Casilda Rodrigáñez (autora de El 
asalto al Hades).  

3. Conferencias, charlas y mesas redonda so-
bre p/maternidad, lactancia, educación y 
crianza, bajo petición. 

 

Ejemplos: 
http://www.laserrada.org/yolanda 
http://www.laserrada.org/carlos 

 

Si quieres mantenerte informado de nuestras activi-
dades, subscríbete a través del formulario 

que tienes disponible en nuestra web.  

La Serrada cuenta con el asesoramiento y supervi-
sión de Yolanda González. Yolanda González es 
psicóloga clínica, psicoterapeuta, orgonterapeuta y 
formadora en promoción de la salud y prevención 
infantil. (www.yolandagonzalez-prevencion.com) 
 
También contamos con el asesoramientode Arantza 
Irastorza, psicomotricista relacional, especializada 
en el trabajo preventivo con niños hasta 6 años. 


